
100% Πολτοί Ξηρών Καρπών - Natural Nut Pulp
Έμπνευση παράδοσης…με σύγχρονη άποψη!

Φυσικός πολτός Φουντούκι | Hazelnut
PulpΔοκιμάστε τους νέους φυσικούς πολτούς
ξηρών καρπών «οι γουμένισσες», φτιαγμένοι με
100% Φουντούκι, Αμύγδαλο και Φυστίκι. Τρείς
υπέροχοι πολτοί για ένα υπερ-θρεπτικό &
απολαυστικό πρωινό. Είναι πλούσια σε
βιταμίνες, μέταλλα, αντιοξειδωτικά & φυτικές
ίνες. Χωρίς προσθήκη ζάχαρης & αλατιού-
Χωρίς Συντηρητικά!

Natural pulps of Nuts & Seeds by
«Goumenisses»,
for a super-nutritious & enjoyable breakfast.
They are rich in vitamins, minerals, antioxidants
& fiber.
No Added Sugar & Salt • Without preservatives

Ενέργεια | Energy: 2866KJ / 693Kcal
Λιπαρά | Fat: 60.8 g

εκ των οποίων Κορεσμένα | of which
Saturates:

4.5 g

Υδατάνθρακες | Carbohydrates: 16.7 g
εκ των οποίων Σάκχαρα | of which Sugars: 4.3 g

Εδώδιμες Ίνες | Fiber: 9.7 g
Πρωτεΐνες | Protein: 15 g

Αλάτι | Salt: 0 g
Συστατικά: 100% Φυσικός Πολτός Φουντουκιού

Ingredients: 100% Natural Hazelnut Paste
Extras: Αλλεργιογόνα: Φουντούκι • Contains: Hazelnut •

Vegan • Oil Free • No Added Sugar • Palm Oil
Free
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100% Πολτοί Ξηρών Καρπών - Natural Nut Pulp
Έμπνευση παράδοσης…με σύγχρονη άποψη!

Φυσικός πολτός Αμύγδαλο | Almond
PulpΔοκιμάστε τους νέους φυσικούς πολτούς
ξηρών καρπών «οι γουμένισσες», φτιαγμένοι με
100% Φουντούκι, Αμύγδαλο και Φυστίκι. Τρείς
υπέροχοι πολτοί για ένα υπερ-θρεπτικό &
απολαυστικό πρωινό. Είναι πλούσια σε
βιταμίνες, μέταλλα, αντιοξειδωτικά & φυτικές
ίνες. Χωρίς προσθήκη ζάχαρης & αλατιού-
Χωρίς Συντηρητικά!

Natural pulps of Nuts & Seeds by
«Goumenisses»,
for a super-nutritious & enjoyable breakfast.
They are rich in vitamins, minerals, antioxidants
& fiber.
No Added Sugar & Salt • Without preservatives

Ενέργεια | Energy: 2654KJ / 640Kcal
Λιπαρά | Fat: 49.2 g

εκ των οποίων Κορεσμένα | of which
Saturates:

3.5 g

Υδατάνθρακες | Carbohydrates: 22.1 g
εκ των οποίων Σάκχαρα | of which Sugars: 3.9 g

Εδώδιμες Ίνες | Fiber: 12 g
Πρωτεΐνες | Protein: 21.3 g

Αλάτι | Salt: 0 g
Συστατικά: 100% Φυσικός Πολτός Αμυγδάλου

Ingredients: 100% Natural Almond Paste
Extras: Αλλεργιογόνα: Αμύγδαλο • Contains: Almonds •

Vegan • Oil Free • No Added Sugar • Palm Oil
Free
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100% Πολτοί Ξηρών Καρπών - Natural Nut Pulp
Έμπνευση παράδοσης…με σύγχρονη άποψη!

Φυσικός πολτός Φυστίκι | Peanut
PulpΔοκιμάστε τους νέους φυσικούς πολτούς
ξηρών καρπών «οι γουμένισσες», φτιαγμένοι με
100% Φουντούκι, Αμύγδαλο και Φυστίκι. Τρείς
υπέροχοι πολτοί για ένα υπερ-θρεπτικό &
απολαυστικό πρωινό. Είναι πλούσια σε
βιταμίνες, μέταλλα, αντιοξειδωτικά & φυτικές
ίνες. Χωρίς προσθήκη ζάχαρης & αλατιού-
Χωρίς Συντηρητικά!

Natural pulps of Nuts & Seeds by
«Goumenisses»,
for a super-nutritious & enjoyable breakfast.
They are rich in vitamins, minerals, antioxidants
& fiber.
No Added Sugar & Salt • Without preservatives

Ενέργεια | Energy: 2601KJ / 627Kcal
Λιπαρά | Fat: 49.2 g

εκ των οποίων Κορεσμένα | of which
Saturates:

6.3 g

Υδατάνθρακες | Carbohydrates: 16.1 g
εκ των οποίων Σάκχαρα | of which Sugars: 4.7 g

Εδώδιμες Ίνες | Fiber: 8.5 g
Πρωτεΐνες | Protein: 28.5 g

Αλάτι | Salt: 0
Συστατικά: 100% Φυσικός Πολτός Φυστικιού

Ingredients: 100% Natural Peanut Paste
Extras: Αλλεργιογόνα: Φυστίκι • Contains: Peanut •

Vegan • Oil Free • No Added Sugar • Palm Oil
Free
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